LA NUEVA POESIA EN "BAJO CUBIERTA" DE MIRIAM BORNSTEIN-SOMOZA

Después de un estudio minucioso de laobra poéticade Miriam Bornstein-Somozaen Bgjo cubierta
saltan alavista dos aspectos claramente distintos. el de ser "poesianueva’ y € de ser "feminista’,
con fuertes tintes de méxicoamericana/chicana. Esta doble veriente se comprobara en detalle a
analizar latematicay lafuncion que e tiempo, como elemento estructurador y poético, desemperia
en su obra.

Entendemos aqui por "poesia nueva', en un contexto latinoamericano / chicano, aguella poesia
escrita en los ultimos anos, cuya preocupacion principal esla protesta contra una estructura social
impuestade afueray también por unabusquedaintimadel ser propio. Son dosextremos, S sequiere,
opuestos, pero gque convergen en un punto: e ser vital y auténtico. Para la busgueda de la
autenticidad del "yo" se necedita, hasta cierto grado, despojarse del "otro", impuesto por la
soci edad/tradicion, g enas ambas aparente e historicamenteal "yo" existencial y propio. No secrea,
por esto, que la "nueva poesia’ es, por consiguiente y necesariamente, existenciaista. La "nueva
poeta’, enlebasquedadesuyoy en e rechazo dela"mascara’ impuestapor lasociedad, susfasosy
caducos valores, busca también una comunicacion y una comunion con |os otros, con e género
humano, pero esta comunicacion tiene que ser también nuevay auténtica, como € yo. Realidades
"nuevas' y "auténticas’, por ser re-creadas.

Dentro de este marco general, encuadra, como parteintegral, lasegundacaracteristicadelapoeta: la
vertiente "feminista’. Después de leer sus poemas, € lector se ve obligado a concluir que lo que
acabo deleer fueun grito, no solo de protesta contralos estereoti pos sociales, sino de afirmacion en
algo queesdiferentey, por lo mismo, auténtico. Este"algo” diferenteese ser myjer. Mujer esencid,
existencia y universal primeroy, después, mujer deorigeny crianzalatinay devivenciabicultural.

Caracteristicatambién dela"nuevapoesia’, aplicablealos poemas de laobraque cons deramos aqui
—Bgjo cubierta— es la arbitrariedad de la forma Entendemos por arbitrariedad la actitud
iconoclasta contra la formatradiciona del nimero de silabas, de larimay de lamusicalidad del
verso. Podria decirse que cada poema del libro se limitaa suformay que no se descubre ninguna
normao formulamagicay clara, ni subyacente paratodo € libro. Sin embargo, no podemaos concluir
diciendo que laforma o formas poéticas estan desalifiadas. Muy al contrario, pues unade las notas
mas sobresali entes de su poesiaes el cuidado esmeradoy estudiado que suponey reflgjacada poema.

Nos atreveriamos adecir, con peligro de generalizar demasiado, que | os poemas estan constituidos
detal maneraque, echando un vistazo general, nosindicariaqueladisposicion delosversosen cada
estrofa, debido alamultipley variadaindentaci on, nos esta i ndicando ladependencia, categorizacion
y circunstancialidad delosvarios significados. Que explicitaeimplicitamente laformacontribuyea
la clasificacion de los significados en orden de prioridades. Hay ruptura iconoclasta de formas
tradicionalesy hay, incluso, aunque abundan, versos prosai cos, como manifestacionesdela"nueva
poesia’, pero esta prosaicidad aparente nunca cae en dedlifio.

Paracomenzar, queremos decir algo acercadel maltiple significado dd titulo, Bgjo cubierta. Enuna
carta suyanos dice laautoraque "l os poemas de esta coleccion giran arededor del mundo habitado



por la Mujer-Ninguna. O sea, de la mujer que, bgo la cubierta o realidad externa con la que es
definida, contiene esencia mente unaidentidad propia, unapotencialidad no explorada’. Ademasde
su propiainterpretacion, hay que anadir otras posibles. Literalmente, "bajo cubierta’ implicaquelo
gue la poetatiene que decir —su mensgje— sehala"bgo lacubierta’ o lastapas o forrosdd libro.

Viene aser como laconchade "caracol” (en "Marcha universal™). En un sentido menos literal, €

titulo significa la basqueda de la intimidad del yo, de la conciencia, del ser propio frente a la
tradicion, ala sociedad masculinay alas mascaras que rodean y esconden laesenciadel ser mujer.
El titulo puedeindicar también o que tienen de intimo lamayor parte de sus poemas: o nocturnoy
la soledad.

Tenitica

Observando de cerca este primer libro publicado, notamos en cuanto a la tematica los siguientes
temas esenciaes que se filtran, implicita o explicitamente, en todas sus poesias. La soledad, la
imposibilidad de comunicarse en un mundo no-auténtico, la basgueda por la autodefinicion, la
rebeldia contra lo que tiene de caduco € legado cultura, la protesta contra la hipocresia y las
mascaras sociales, € deseo delaentregatota del "yo" y laincapacidad del "otro" como receptaculo
paralarealizacion completaen un éxtasisdel yo/nosotros, laardiente ansiedad por/dereconciliar las
fuerzas antitéticas del yo/ta, del pasado/futuro, de lo auténtico/ficticio, en una sintesis totd, y la
posibilidad de una amor, como proceso y finaidad, en esta busgueda de autenticidad.

Hallandonosimposi bilitados de hablar en detale detodos estostemas en unaensayo de exposicion,
nos hemosvisto forzados asel eccionar cuatro de éstos que creemos sobresalientes: 1) laleyenday €
mito que rodean ala poeta, 2) e mundo in-comunicado en que vive @ sujeto-hablante, 3) larutina
diaria y adscrita en que se encuentra € individuo y 4) la basqueda de la esencia del ser o
autodefinicion del "yo". Ademas, consderaremos brevemente e proceso o procesos que la poeta
empl eaparaexponer estostemasy el mecanismo del tiempo otiemposqued "yo"-hablanteusaenla
consecucion de su meta

La leyenda o mito

Laleyenda o mito es un tema que aparece con insistencia por todala obra. En "Toma de nombre"
observamos que su nombre, categoria definitoria del ser, le fue dado por sus padres y no
seleccionado por & sujeto receptivo. El hecho de ser "mexicand’, valor cultura adscrito, lleva
consigo una "largaleyendade virginidad y mitos’. Y, como tradicion social, € "nombre de mujer
casada’ la convierte a ella en una preposicion, "de' ("Mrs"). En "Perspectiva’ se reitera e tema
cultural delavirginidad adscrito alamujer, que se ve forzada a aceptar 1a"presuncion de virgen",
teniendo queir "enmascarada en afeminadas sonrisas’, forzando d sujeto-hablanteaser, y aparentar,
lo que le exige la cultura 'y no lo que necesariamente es ("descubierta’). La larga tradicion de
superioridad del hombre, y |asupeditacion consiguiente delamujer, aparece expuestaclaramenteen
"Leyendafinal”, en dondelapoetarel acionaestaactitud socio-culturd alasdeidadesHuitzilopochtli
y a Coatlicue, a sexo masculino y femenino, respectivamente.



El mismo tema regparece con fuerza en "Rebeldia’, pero agui € yo hablante se convierte en yo-
nosotros jovenes en franca protesta ("jafueral™) contrala doble leyenda-tradicion aztecay cristiana
gue ahogaal ser auténtico del presente méxicoamericano. Ladisyuntivacontradictoriade presente-
pasado, de leyenda-redlidad vita, en la que se ve atrapada la mujer, se expone con intensidad
pasiona ("grito") en "Desfloracion™, en donde lamujer de "faldas Iganas y antiguas’, a pesar de
habérsel e ensefiado atener "vergiienza' de su cuerpo, "aprendidaen lasetapasdeleyendd’, serebea
y desflora con la entrega de su cuerpo en e acto de amor. Laluchaentre e pasado y € presente,

entrelatradiciony lavivenciaquedasin resolver en "Legado”. Causando un dramaindescifrable, el

yo-hablante oye una”lenguadistintiva’ que vienepor un"camino vaporoso”. Quierea canzarla, pero
seleesfuma. Esuna"esfinge", unasombraque sedistingue "penosamenteen lanegrura’. Tradicion
gue sequiere sacudir, pero que, al mismo tiempo, Ilamacon ins stencia. Fantasmaque acechaenla
noche del subconsciente.

Esta contradiccion, a nivel de la conciencia, que se vuelve angustia d nivel existencia y de
subconsciente, parece resolverse en "Reconocimiento”. El yo-él, en un proceso de retrospeccion 'y
retroceso en e tiempo, encuentrasu yo esencia a penetrar las etgpas culturales, desde NuevaY ork-
Madrid hasta Chichén-Itza. El "hombreyanifio... / seenvuelveenlafada’ delaindiaparaencontrar
el "centro del alba’, la seguridad en un mundo geno y lleno de confusion.

Lorutinario

Otro tema estrechamente relacionado con la leyenda-mito, por ser impuesto y exigido por la
sociedad, es € guehacer rutinario de cadadia. Aquél se colocaen e pasado, éste en e presente. El
yo-hablante se da cuenta de que la mayor parte de la vida se desvanece en un encadenamiento de
acciones sin trascendencia humana

Este tema se enfrenta abiertamente a que expondremos mas adel ante: labusquedadelo esencial en
lavida, delaesenciavital del yo. Loinsignificantedelo rutinario semagnificaal ser contrastado con
la vacuidad de lo esencia dd yo. El cocinar, hacer la cama, limpiar la casa, lavar laropa, estan
vacios de significado cuando no hay una finalidad y una base que le den sentido. Los mismos
estudios escolares, posible medio deliberacion humanay femenina, se hacen rutina cuando fatala
comunicacion intelectua y afectiva entre e "yo" y € "otro". Incluso la meditacion, e gercicio
mental, la expresion artistica, através de lapoesia, flotan en € aire S no encuentran un recipiente
gue "comprenda’ laincomplementaridad del "yo".

El "yo" esencial e intimo

El reversodelarutinay del mito legendario, como modeladoresdel comportamiento humanoy dela
futilidad del vivir, son laimposibilidad de comunicaciony, apesar de eso, labasguedains stentedd
"yo" esencid. Si en losdostemas anteriormente expuestos encontramos unaactitud, aunque un tanto
velada, de rebeldia socia, en los dos siguientes halamos en € "yo"-hablante una disposicion
introspectiva e intensa por encontrar |0 mas intimo del ser. Las poesias que tratan de estos temas
pertenecen claramente ala"nueva poesia’, bajo su vertiente intimista.



El libro Bgjo cubierta se abre precisamente con un poema en donde € yo-hablante se propone su
plan de accion: € "trabgjo por hacer”, que no es otracosaque € encontrarsey abrirseasi mismaa
suslectores. Larazon le parece simple: "todo € mundo es/ y ta(yo) eresy no eres’ ("Mediavueltay
un poema"). Deinmediato, en e segundo poema, satael dualismo conflictistaentre lo adscrito por
lasociedad y lo individua e interno, que se rebela contra todo formulario impuesto de afuera—
";,Como te llamas', ";Eres casada?’, "Mucho gusto".Las respuestas serian un conjunto de
estereotipos impuestos por la sociedad: nombre de pila, apellido de casada, estado matrimonial,
mujer de origen latino, joven estudiante. Pero con eso sélo no lograriaautodefinirse ni encontrarse.
Por € acto deamor, € tiempo, "en sumarchaeterna’, secongelaen "un momento” paraqued "eres
y soy" seredlicen en"lafusion delaforma’, enlaunidad esencial. Estaunion agpotedsicasellevaa
cabo por la aeacion y la sintesis de dos partes complementarias, "ta" y "yo" ("Disolviendo
categorias'). El recuerdo del acto de amor pasado serevitdiza, serevivey perdura, "traduciéndolo en
imagen" por medio de la creacion poética ("Designacion”).

Sin embargo, este "momento eterno”, aunque parece ser unasolucion alavacuidad delarutina, y un
logro en la adquisicion del ser/yo auténtico, se evapora y desvanece para caer de nuevo en la
concatenacion de los actos cotidianos y sin trascendencia. La pérdida del "momento eterno” se
esfuma, otra vez, con larutinay con € paso del tiempo. En uno de los poemas se quga la voz
poéticaa decirlea amado "qué dolor dar lavueltay mirar / lospasossin huellas’ ("Aniversario"),
después de haber caminado juntosen lavida. Lamismavoz, en circunstancias semejantes, seduele
delapérdidade ese"momento" que secreiaeterno y que se perdio, precisamente acausadelarutina
diaria, delas"mascaras’ y delos"moldesformulados’ por |asociedad/cultura. Despuésdedarnosla
razon de la entrega, "soy lamujer... / que se juntd ati / por creerse poetd’, sigue un estribillo, "no
guerid’, amodo deleitmotiv, en e que enumeralas causas de laroturade ese"momento eterno”. Y
concluyediciendo: "mis poemas se han muerto entusoidos’ ("Lavoz perdida’). Laquejay € dolor
desembocan en desilusion, desengaiio e, incluso, su ego sesienteinjuriado a darsecuentadeque”la
lunademid yaterminada/ aburrido (t) quiza / por losnimiosdetalles cotidianos/ (y) € md adiento

(mio)" (“Perspectiva’).

El tema de la busgueda de su propio ser, como se ha podido ver, no puede separarse del tema
concomitante de lacomunicacion, o faltade éla. En uno de sus poemas monologados, sedirige al
"ta", acusandolo de silbar y prender laradio "por temor de ver / en nuestras miradas/ € lago... / de
lagrimas' ("Durmiendo a silencio"). El estribillo"Si ti supieras’, en uno delos poemas maslargos,
perforad oido d reiterar |o quelapoetaleofrecio-comunico a "otro”, y éste, en lugar deaceptarloy
responder, se "marché / cerrando la puerta...” ("Nuestras dos partidas"). Este poema, ademasdela
lineasencilla, y por eso mismo bella, es un fuerte ataque alainmoralidad de aguel ser que, después
de recibir lacompletay tota entregadel amor, la abandona dgjandola despojada y flotando en €l
vacio. El amor, sintesis de dos partes complementarias, no se rediza, no solo por fdta de
comunicacion, sino por laingratitud y laburlainmora implicitas.

Los tiempos

El tiempo, como tema y técnica, es uno de los elementos mas importantes en € proceso de la



elaboracion poéticade Miriam Bornstein-Somoza. Los aspectosdd tiempo, bgjoloscudesd critico
puede estudiar laobra, son varios. Van desde el mangjo dd tiempo verba hastad tiempo metafisico-
ontolégico. La preocupacion principal eslade poder sintetizar 1alinea hilvanada de "momentos’,
caracteristica del tiempo cronologico. Lavida, seabiologica, intelectual, emociona o artistica, no
tiene sentido a no ser "deteniendo” € tiempo o sintetizandolo en una entidad homogénea.

En"Mediavuetay un poema’, poesiacon laque seabre Bgjo cubierta, |apoetase sientejoveny ve
lanecesidad de darle sentido a su vida, considerando que le quedatodavia e "trabajo por hacer".

Esta labor es |a de redlizarse por medio del propio "trino que d mundo no ha oido" todavia. Se
trataria aqui de un tiempo vital, una urgencia por llenar artisticamente su tiempo asignado por la
vida. Hay varios poemas que tratan del tiempo de una manera extremadamente cronologica
Escogemos € que setitula"Habiaunavez y otravez". El mismotitulo esrevelador. Todo € poema
esunaenumeracion deincidentes que se siguen sinimportanciaalguna. Hastael tiempo seenumera
cronol6gicamente, d marcar € reloj lashoras. "El llegay seva/ .../ leoylasdiez/leoy lasonce/
leoylasdoce/ leoy nada’. El ritmo mecanico de las horas que transcurren hace resaltar con mas
insistenciad contraste entre las horas cronolégicas y € vacio psicol 6gico.

Hay otro aspecto ddl tiempo que se puede considerar en Bajo cubierta. Esd énfasisqueseledaa
"ahora'. El "ahora' ese punto de confluencia, e resumen detodos "los ayeres'. Es e resultado de
la oscilacion del péndulo que, en su movimiento aternado, deja su peso en € presente o en €
"ahora': "Cargo conlashorasy d ritmo" delavida (" Deteniendo € destino”). Tantafuerzaposeee
tiempo que lavoz poética se rinde "colgada de un antes (y) un después’.

Si bien en los anteriores poemas observamos que e tiempo oscila mecani camente sobre un vacio
sicologico, en los dos siguientes notaremoas, a contrario, que e mismo tiempo cronol 6gico dejade
serlo cuando & yo(nosotros)-hablante encuentralaplenitud vital en el éxtasisdel amor: "Eresyo soy"
(somos uno) / en un momento / en un suspiro”. En este tinico "momento-hora’, a unirselosdosen
un todo sicologico, "se detiene € universo / en su marcha eternd’, convirtiéndose asi € tiempo
cronol 6gico en tiempo ontol 6gi co.

Se encuentra otra caracteristica del tiempo en estos poemas. Es € tiempo que denominariamos
cultural, que sobrepasaa simpletiempo cronol6gico o historico. Lavoz poéticade laautorarecoge
los ecos poéticos de otra poeta mexicana (Rosario Castellanos) a decir que sus "noches (voces
nocturnas) se asemean a una que lei hace mucho / ... / transportadas / desde un lgjano camino”
("Evolucion"). Se observa que, apesar de lalarga o corta distanciatempora que separaalas dos
poetas, €l tiempo es un continuumclasico, que perdurasin interrupcion de "momentos” acausade
unaa eacion sicol ogico-temporal.

Mas papable se hace notar la faceta cultural del tiempo en otros dos poemas. "Rebddid’ y
"Reconocimiento”. En ambos se relaciona 'y se une e presente con € pasado en un continuum
indisoluble. Ladiferenciaradicaen que"Rebeldia" esun grito de protesta, en donde lavoz poética,
el nosotros-hablante, quiere despojarse ("jafueral") delaopresion abrumadoraque e pasado azteca
("dagaen € pecho") y judeocristiana ("los vig os se arrastran™) gjercen sobre € presente ("jovenes
encorgjinados"). Por otra parte, y en oposicion, en "Reconocimiento” se siente una aioranza y



necesidad por € pasado, Chichén-ltza, a que se retrocede sicologicamente ("se conmueve'),
abriéndose camino por "lamaleza' y "las capas ddl tiempo”.

Lafaceta o caracteristicamasimportante del tiempo, eslacircular. Entre varios poemas, sobresale,
por su concepcion circular, "Marcauniversal”. Este poemase hallasituado exactamenteene centro
dd libro. Esd unico en que € sujeto no es un yo/ser humano, sino un animal ("caracol"). También
puede aiiadirse que, acausadel tema, esel masuniversa detodoslosdelacoleccion. Tratadd ciclo
de la vidaemuerte-vida. La muerte ("hundido profundamente en € lodo") esta exigiendo vida
("empapado en sangre”). Pero, ciclicamente, lamuerte ("laespecie dd difunto”) también engendra
vida ("ya esta girando"). El movimiento ciclico de la existencia se convierte, poéticamente, en
tiempo circular: "ya esta girando... / indivisiblemente en movimiento". El tiempo dga de ser
cronologico, a girar y moverse "indivisiblemente”, para convertirse en ciclico.

Conclusion

Tanto por laforma como por e contenido, la poesia hasta ahora escrita 'y publicada por Miriam
Bornstein-Somoza se puede cata ogar, de acuerdo al o anteriormente expuesto, como "nuevapoesia’.

A esto hay que anadirle lamodaidad de poesia "feminista’. En cuanto alaforma, se observauna
roturacon latradicion. Su texturaes versolibristay no se adhiere a ningan molde tradicional. La
tematicaes variada, pero labase que sostiene dichavariedad la componen |os elementos o aspectos
gue, aunque parezcan contradictorios, se complementan: labtsquedadeun "yo" intimoy esencia y
laactitud de protesta contraformulas o val ores decadentes queimpiden qued "yo" se manifiesteen
todasu enterezay plenitud. Este"yo" intimoy esencid tiene que manifestarse paraquelavidacobre
sentido. En este caso setratade unavidade lamujer universal, cuyo destino fue haber nacido en una
situacion bicultura y en unasoci edad predominantemente masculinadada. Deaqui ladoble quegay
ladoble frustracion para unarealizacion plenamente humana del "yo" esencial.

El elemento o encuadre en e que sellevaacabo latematica poéticade Bgjo cubierta, como quedaya
sefialado, es € tiempo. El tiempo en varias de sus manifestaciones. cronolégico, historico,
sicologico, culturd, ciclico y ontologico. El "yo"-hablante se encuentra atrapado en una camisade
fuerza debido alas variables sociaes, cuyo e emento motriz se mide con una oscilacion pendular y
cronométrica



