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Katharsis POEMAS EXTRAVAGANTESY SERIOS Carmelo Abadia

“ Yo soy bella, soy bella . Pdjaros del aire , mariposas bajo las hierbas ,
moscas que voldis sobre los estanques , me estdis mirando porque nunca visteis a nadie
tan hermosa como yo . Soy joven , contempladme , montanias ; contempladme , bosques
perecederos , que mi cuerpo estara aun resplandeciente cuando hayadis desaparecido .
Vosotros , y toda la raza de los humanos , y la raza de los animales y la de los peces y
las razas aladas estdis decayendo igual que una vela a punto de consumirse . Yo , sin

embargo , rio fuerte , porque estoy al inicio de mi juventud .

William Butler Yeats
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“La Belleza ”

Aunque el mundo
no lo merezca,
el joven caballero,
como emblema,
adopto
estadivisa:

“ Que no perezca

laBelleza™ .

Erarubio
su cabello ;
su mirada,

defuego ;

profunda,
su palabra.

Anteél,
los bravos,
los sutiles,

los hermosos,
guedaban
en nada.

Enél,
no hubo
tacha.

Ni siquiera
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Se podria encontrar

desliz .

Fue generoso ,
desprecio siempre
lo bajo

yloruin.

Al morir ,
miro al cielo ,

y con labiosrojos,
por postrer vez ,
pronuncio su divisa :
“ Que no perezca

laBelleza™ .

Carmelo Abadia
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“ Cantar de ciego ”

Tres fueron las causas
de todas las desgracias
gue asolaron lavida
del malhadado Lucas.

Por orden lasrelato :
carecio el pobre
siempre de dinero ;
toda su vida
la paso rodeado
de enemigos;

y , COmo gota
que desborda el vaso ,
quiero que sepas
que nunca
[legd su tiempo ,
ni siquiera

su hora.

Consecuencia natural
por tanto ,
siempre caminé por el filo ,
no de lanavgja,
sino de un cuchillo
de ésos tremendos

gue en mi tierra
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para matar los gorrinos

utilizan los campesinos .

Mas a pesar de todo,
Lucasfuefeliz .

Yacanto el gran Justino ,
al que toda la comarca
conocia como “el ciego 7,
asi, a secas, :

“No me quejo .
Porque otros
con mejor estrella
yaperecieron ,

y hasta aqui
yo he llegado .

(, Qué decir
de lo venidero ?.
Los listos se preocupen,

y que yo pase por tonto .

Carmelo Abadia
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*“ Seres estupidos ”

Los pajaros
SONn seres
estupidos ,
me decia un dia

mi amigo Pepe.

Lo que molestan
durante las mafianas
de verano
en las que no dejan

pegar un 0jo .

No comprendo
laaficion
gue lestiene
lagente.

Pero vuelan ,

le repliqué .

No creas.
La mayor parte
del tiempo
la pasan

arasdel suelo .
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“ Luces rojas ”

Lucesrojas

en lacarretera.

A Veces suaves,

aveces intensas .

Lucesrojas

en lacarretera.

Una serpiente,
sinuosa,
brillante

que se arrastra,
infinita,
ilimitada.

Lucesrojas

en lacarretera.

Fuera,
el frio ,
lanieve,

lanoche.

Dentro,

oscuridad que acoge,
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Solo rota
por los destellos
de pilotos

gue se encienden

y Seapagan .

Lucesrojas

en lacarretera.

Cada cud

en su mundo .

Cada cua
en su utero
revestido
de chapa .

Lucesrojas
en lacarretera.

Paz .
Orden.
Suefio .

Lucesrojas

en lacarretera.
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“ El pais de los otros ”

Querido amigo :

Y o habito
en el pais

de los otros.

Debo tener cuidado ,
pues agui

soy extranjero .

Esésta
unatierra
de sombras,
poblada
por ciudadanos
delodo .

Su lengua,,
Su caracter ,
no me resultan
extranos ,
pues el tiempo hace
gue uno
atodo

se acostumbre .

10

Carmelo Abadia



Katharsis POEMAS EXTRAVAGANTESY SERIOS

Como llegué ,
nolosé,
quizas fue
porque en este lugar

me parié mi madre .

Muchas veces,
durante misvigjes,
he buscado
lafrontera,
el confin
de este mundo ,
mas nunca
lo he hallado .

Tal vez,
latinica salida
radique en aquélla
que tanto temen
los pobladores
de estatierra,
ésa que evita
gue proliferen
y serepitan
[lenando por completo

sus ciudades .

Mas aiin
mantengo firme
la esperanza
de encontrar antes

la puerta.

11
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{, A un rayo de luz
que iluminaun instante
y se desvanece
debemos llamarlo sol ?.

Quizas si,

quizas no .

Lo dgo
atu criterio
y te envio
saludos .

Cordialmente,

tuyo .

12
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“ Pamplinas ”

Nacer ,
sufrir
y morir .

No busques mas .

Se adelanta,
bambolea su cuerpo ,
sonrie burlén ,
prosigue :
cielo,
infierno ,
paraiso ,
otros mundos,
pamplinas,
Carmelo .

Seva.

Pienso
para mis adentros :
gué sencillo
gue lo ve éste

todo .
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“ Un buen tema ”

Estar dentro
y estar fuera,
en lavanidad
del mundo
y en la profundidad
del alma.
He aqui

un buen tema..

14
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“ Todo hombre es Cristo ”

Tengo un don
y bien
gue lo he pagado .

Quise saber
y lo consegui .

Aungue no la comprendas,
no me discutas
esta verdad general :
Todo Cristiano
Cristo es.

Y,sno,
Mmirame :
la cabezatengo
coronada de espinas
y traspasado

el corazon .
La muerte,

querido Axel ,

el inico descanso .

15
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“ Labor Solis ”

Hay mucha gente
alaque s preguntaran
gué hace el sol

responderian que nada .

Y , en cambio ,

todos vivimos deél .

(, Pero qué me contestaria el sol
si yo le preguntase

de qué le servimos nosotros ? .

Laverdad es que eso
ami no me interesa
[0 mas minimo ,
pues lo que de verdad
ami me importa
es saber en qué

trabajan los angeles .
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“ No dudo ”

Yo siempre me hereido
de los profetas

y de los visionarios.

Mas ahora
ni por un instante dudo
de lainminente llegada
del Anticristo .

,, O es que acaso no ves
lo gris,
lo caduco
y lo decrépito

gue se esta volviendo el mundo ? .

17
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“ Newton ”

Enlo divino,
como en lo humano ,
laprimeraley
guerige el todo
esladelalnercia,
COmo recordaras

gue dijo Newton .
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“ El desgaste ”

Ni el vicio,
ni el pecado,
ni lavirtud ,
ni las riquezas
desgastan ;
tan solo
es lapasion
la que de verdad

te mata .
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“ El tiempo ”

Todos los que conozco
gue dicen
gue tienen tiempo

es que lo estan perdiendo .

“ El silencio ”

He llegado
aun extremo
en el que ya sdlo
me queda

el silencio .
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“ La Virgen Maria ”

Cuando acabamos
de hacer el amor

me acosté a su lado

en lacama,
le acariciaba el pecho
y entonces
s6lo se me ocurrid decir :
“ para mi
th eres

como laVirgen Maria ” .

Ellaserio
y me respondio :
YO NO Soy virgen .
Le contesté :

¢,y ti qué te sabes ? .

21
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“ Los viejos ”

Los viejos hacen con lavida
o mismo gue los borrachos,
que unavez
acabado e contenido
se aferran como posesos

al vaso .

22
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“ Los ladrones ”

Ayer por latarde,
aplenaluz del dia,
entraron en mi casa

los ladrones.

Yo estabaen lacama,
y aunqgue los oi
no pude

hacer nada .

Sus voces
no me eran
desconocidas .
No creas
gue actuaban
consigilo
0 poniendo
algan cuidado .
Hablaban ,
gritaban ,

e incluso refan .
Su desfachatez

Nno tenia limites .

Estuvieron bastante rato .
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Con sus manos frias de muerto
abrieron mis cajones,
hojearon mis libros
y hurgaron en mis cosas .
No degjaron titere
con cabeza.

Lo que mas me dolid
en aguellos instantes
fue el escuchar
aalgunosde dllos,
sin duda,
los mas perversos ,
decir
gue se consideraban

mis herederos .

Pero , poco apoco ,
fue calmandose

laherida.

Al finy al cabo,
agui nada se gana,
agui nada se pierde ,
pues el espiritu
siempre permanece lejano ,
aveces

incluso de uno mismo .

Aprendi pues la leccion
de que en este mundo

no se puede

24
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tener casa.
Y decidi continuar mi camino
en el mismo punto
en el que lo habia dejado .
Laverdad es que tampoco
existe
otraalternativa,
siempre

lamismavida.

Entonces surgio en mi
una pregunta.
{, A donde irdn después a robar

mis pobres ladrones ? .

25
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“ Literatura y Testamento ”

Todaverdadera literatura
€s poesia .

(Y qué es un poeta ? .
El poeta es un profeta,
un hombre arrojado
gue teniendo
por delante
todavia
mucha vida
hace ya
testamento .

La poesia
sedirige
alo incomprensible ,
y siempre se escribe
con lamano izquierda.
Y entreellos,
¢, cudl es el mas grande ? .
Pues aguél
cuya palabra
ha dejado
de ser augurio

para convertirse en conjuro .

26
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“ Las musas”

Oh, musas,
seres celestes,
infinitos puentes
entre éste
y los otros mundos,
por favor ,
escuchad

lo que os digo .

So6lo vosotras
entre todas
las mujeres

0is hermosas .

S6lo en vuestro cuerpo
y en vuestra carne
florece perenne
el arbol

delasdelicias.

A vuestro lado
las otras,
las mejores,
no son
sino sombras pasgjeras,

meros reflejos decaidos

27
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de vuestra belleza .

Por vuestros favores
yo haria

cualquier cosa.

De corazon os pido
gue no me abandonéis nunca ,
gue os mantengais siempre cerca ,
hasta que llegue el momento
de hacerme vuestro

por entero .

28
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“ Los mendigos ”

En mi calle
habitan

varios mendigos.

No forman
un grupo NUMeroso ,
seran a lo maximo
unostres o cuatro .

Yo los conozco .

Cuando voy
0 vengo
siempre me cruzo

con ellos.

Hay uno
en especial
gue llama

mi atencion .

Aunque parece
muy vigjo ,
debe de ser

todavia

joven.

29
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Tiene unos ojos
extranos ,
mezcla de loco

y de borracho .

NO ¢ por qué
pero cuando lo veo
lo saludo .

Entonces ¢l
aprovecha la ocasion
y me pide algo .

Y eso estodo .

A veces,
por las noches,

Si no duermo
pienso en unachica
gue hace afos
conoci
y también
en todos aquéllos
gue tuvieron la suerte
de no haber visto nunca
mas que de lejos
la pobreza

de este mundo .
Afortunados aquéllos

en cuyas calles

no habitan mendigos .

30
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Mas pasado un rato
retornaa mi espiritu
el rostro de aquél

al que siempre saludo .

No podria explicar
por qué
sucede esto,
por qué se repite
la misma imagen

en mi pensamiento .

Tal vez sea simplemente,
puestos a hacer conjeturas,
gue tanto ¢l
COMo YO

seamos lo mismo .

Bueno,
me digo ,
vamos adegjarlo,
pues de lo contrario
Solo Dios sabe
adonde
podriamos llegar .

Y entonces me duermo .

31
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“ Una tarde dorada de primavera ”

Eraunatarde
dorada de primavera;
deeso, estoy seguro .

Seria a finales de marzo .
Aquel dia
el mundo invitaba
al regocijo .
Arriba, enlo alto,
el sol brillaba
y unadulce pereza
lo envolvia todo .
Miré mi reloj ,
faltaban diez minutos
paralas cuatro .

Me encontraba fuera,,
en laparte de atras
de mi casa,
estaba esperando
aun camion de reparto .
Contemplabalacalle,
eraésa misma
por la que tantas veces
habia paseado
como camina un recluso
por € patio
que rodea

32
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su celda.
Hoy en cambio
ante mis 0jos
parecia un inmenso jardin .
Hubiera constituido un delito
el no haber sido feliz
aquellatarde .
A mi alrededor
todo estaba pleno .

A lo lgjos,
divisé a una mujer .
Erajoven,

y empujaba
un carrito
de bebé .

Retorn¢ a mi
y medije
gue hay instantes
en que el mundo
revienta de belleza .
Pero entonces
me ocurrio
un hecho extraino ,
pues me di cuenta
de algo
que nunca
Si quiera
habia sospechado .
Semejante cosa

no me quito la alegria ,

33
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pero si
gue me dejo
perplejo .
Y no eraotra
gue la plena consciencia
de que nunca mi alma
habia estado

del todo conmigo .

Pasados unos instantes
me pregunte ,
todavia sorprendido ,
y envoz
muy baja:

(, Doénde estd mi alma ? .

Yadigo
gue en aguellos momentos
no habia
en mi
zozobra.
Casi podria decirse
gue me embargaba
una alegria enorme
al saber que aquélla
estabaa salvo,
que nunca
habia habitado
aquella casa
y aquellacalle.
(, Acaso puede haber

mayor alegria

34
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gue la de saber
que tu ama
se ha salvado
de vivir

tu propiavida ?.

Laimaginé lejana
tanto en el espacio

como en el tiempo .

Al principio,
Segui su rastro
através de un paisaje
de hermosas colinas
y derios amables .
Quizas viviera ella alli
unavidade ninfa,
incluso pudiera ser
que aquellatierra
fueralasin par Toscana,
cuya capital
es Florencia.

Anteta idea
mi corazon latia
con inusitada fuerza.
Después su pista
me arrastro tras de si
hacia otro lugar .
Ahoraera
una ciudad medieval

la que se presentaba

35
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amivida.
Calles de piedra,
estrechas
y hiimedas ;
pero también hermosas .

(, Qué haria
mi almaalli

Y qué misterio

Se encerraba

enella?.

No me dio tiempo
ni siquiera
para pensarlo,
pues entonces
mi amada peregrina
retorné a su periplo
y los dos vigjamos
uno junto al otro
todavia mas lejos ,

Ni Mas ni menos
que a sur delalndia,
alaincreible Kerala,
la de inmensos cielos
e imponentes aguas,

todo azul
y todo verde.
Y alli permanecimos quietos ,
suspendidos durante un rato

entre el cielo y el infierno .

Después ,

36
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cada cual
se fue
por su lado .
Yo regres¢ a mi cuerpo
y mi ama,
le doy graciasaDios,

siguié perdida .

Llego el camion del reparto ,
Y un poco mas tarde
se acabo el dia .

¢, Seria aquello cierto
0 simplemente
Seria un suefio ? .
Nolosé.
Lo tnico que tengo por seguro
es que aquélla
eraunatarde

dorada de primavera.

37
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“ Ella lo vio en mis ojos ”

Hay dias
en que me pregunto
para qué escribo ,
para qué
me devano
los sesos,
por qué busco editor
e, incluso , publico ;
s ella
yalo vio todo

en mis 0j0s .

En su mirada
sin duda
gue habia algo
de reproche,

y si paratal
hubiera causa
confieso desde ahora
gue me da vergiienza .
Mas también sé
gue ni cien libros
ni mil cartas
servirian para nada ,
pues ella
yalo vio todo

en mis 0jos .

38
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“ Las vias del tren ”

Las vias del tren ,
si lo piensas bien,
veras
gue hablan

el lengugje de latristeza.

Yast
que otros
tediran
justo lo contrario
que lo suyo
eslaalegria,
pues dicen
gue hay un lugar de partida
y otro de destino .

Pero las vias ,
escucha,
no son
ni lo uno
ni lo otro,
son el camino
y Solo hablan ,
por lo tanto ,

del desierto .

39
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“ El cielo de los poetas ”

Hace unos dias
me enteré
por un amigo
gue existe un cielo
creado por Dios
ex profeso

paralos poetas .

Después de esto
mi amigo
me dijo
todavia
MAs en Serio :
“Ten mucho cuidado ,
compariero ,
disipatus sombras
mientras tengas tiempo ,
y limpia bien tus ropas,
porque pronto
llegara la hora
de hacer
tu maleta.

Pues alli te esperan ™ .

Y cuando le pregunté

gue quiénes ,

40
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me respondio
taciturno :
“Tus hijos

y tusnietos” .

Yo,
gue ni siquiera
estaba casado ,
me quedé

con laboca abierta.

Entonces ¢1
continuo :
“No te extraies ,
vigero,
pues aungue nunca
hubieras conocido
el fruto
gue se esconde
en el vientre
de lamujer ,
tu semilla
ya ha concebido
abundante progenie .
Asi es que todo
estd ya

cumplido .

Despugés
el muy cabron ,
para mi

que iba borracho ,

41
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se marcho ,
dejandome alli solo
con dos palmos

de hermosas narices .

42
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“ Presente y Futuro ”

Seria muy facil
para mi
ponerme a hablar
y denigrar
el presente .
Decir
gue los periodicos ,
las televisiones
y las radios
vomitan
todos los dias
sobre nosotros;;
gue los politicos
mienten ;
gue las multinacionales
roban ;
gue todos somos

unos inmorales .

Tampoco
me resultaria dificil
imaginar un futuro
que cubriria
todos los anhelos
que llenan

los corazones,
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hasta que latierra
Se pareciese
aun paraiso
habitado
por los hombres.

Pero en ambos casos

Seria mentira .

Presente y Futuro
son nada,

son lo mismo .

Si de verdad
te preocupa,,

y quieres encontrar
una buena perspectiva,
atrévete ,

y saltalalinde;
colocate sin miedo
a margen
de lostiempos.
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“ Morir en Mayo ”

Es hermoso
morir en Mayo ,
no digasque no ,
no tengas miedo .

Lagente dice
gue la primavera
es laestacion
del ano
en la que todo
florece,
en laque el mundo
rejuvenece .

, Te das cuenta pues ?,
no existe
ninguna contradiccion ,

(, no te parece ? .
Ademas , ...

... estan hermoso ...
... morir en Mayo ...

45
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“ Mas de mil vidas ”

A veces,
cuando lo pienso ,
me parece
gue hayavivido

mas de mil vidas .

Si miro
hacia detras ,
Solo veo
un inmenso
desierto
un terreno
baldio ,
Ccomo Si no
hubiera
hecho
nada .

Y entonces
tengo miedo
y me angustio
pues |o tnico
que temo
es haber sido

un deseo

Sin esperanza.

46
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De mi infancia
no voy a hablar ,
pues el peor crimen
gue se puede cometer
consiste en revelar
los secretos
gue esconde
el corazon
dulcey avido

de un nifio .

Mi juventud
y mi adolescencia
estan
todavia
muy cerca,
y siento

verguenza .

En cuanto
alaedad adulta,,
¢, €s que algiin hombre
tiene algo importante

gue decir deella?.

Mas de cien,
mas de quinientas ,
incluso mas de mil ,

y todas hechas
de lo mismo,
de gusanos

y mariposas .
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