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El nudo del ahorcado 

 
 
     Mamá envolvía unas galletas de chocolate que había comprado para ayudar a 
un orfanato local.  Sef  bajó y estaba parado en el vestíbulo que colindaba al área 
del comedor donde máma estaba ocupada en su tarea. El día anterior él había 
intentado ahorcarse con un trozo fino de cuerda. ¡Era algo que hizo en un intento 
desesperado! Se preguntaba si iría al infierno por ello. Él pensaba en esto 
mientras mamá envolvía las galletas.  
 
     Entonces mamá cogio un trozo de guita. Y dijo "¡Mira Sef! ¡Esto se llama el 
nudo del ahorcado! Solían hacerlo así para que el cuello se rompiese y la gente no 
se estrangulara lentamente hasta la muerte. La próxima vez que juegues a tus 
juegos con la cuerda… recuerda esto.” 
 
    Durante años, él no supo lo que ella quería decir con "juegos con la cuerda." 
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